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・新型コロナウイルスワクチン接種について
接種券がお手元に届いている方は秩父郡市の集団接種会場、または個別接種医療機関での接種
が可能です。
必ず、コールセンター℡050-2018-2795　又は　LINEでの事前予約をお願いいたします。
当院での直接予約はできませんのでご注意ください。

コスモ通信 （医）社団コスモ会
あらいクリニック

あらいクリニック診療スケジュール 

・9月病に注意！
お盆休みや夏休みが終わった9月にも、9月病という状態になることが増えています。これは配
置転換や転勤、転職などで環境が大きく変わった時、季節の変わり目で急激に気温が変化し、
夏の疲れが解消されず体力が消耗している場合にも起こりやすいので注意が必要です。  9月病
はうつ病などへ移行しやすく、あなた自身も周りの人々も不幸になってしまうかもしれませ
ん。早めにご相談ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　院長

・火・木・金曜日は午前の受付は11:00迄
火・木・金曜日に関しては、発熱外来の時間を設ける為、午前中は11:00迄の受付とさせてい
ただいております。　皆様にはご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解・ご協力の程、よろしく
お願いいたします。
また、新型コロナウイルス拡大防止の為、37.5℃以上の熱、喉の痛み、咳、息苦しさ、だるさ
等の症状のある方等は、ご来院の前にお電話にて症状をお伝えいただいた上で判断をさせてい
ただきますので、ご協力いただきます様、お願いいたします。

・午前休診のお知らせ
9月20日は院長出張の為、午前休診とさせていただきます。
午後は通常の診療を行いますので、ご来院される方は午後にお越しください。


